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 8 月 19 日、東京都が慶弔休暇や結婚祝い金などの職員向け福利厚生制度を適用しないのは不当

な差別だとして、同性パートナーがいる都職員ら 2 人が都人事委員会に改善を求めました。性的

マイノリティの職員が、性的指向に基づく差別の是正を求めて措置要求※をしたのは、今回が初

めてとみられます。 

 

※措置要求は、団体交渉権などの労働基本権が制約されている地方公務 員に認められた制度で、

勤務条件などで不当な扱いを受けた際、適正な措置をとるよう人事委員会などに求めることがで

きるものです。人事委は要求に正当な理 由があると判断すれば、首長や教育委員会などに改善勧

告を出します。 

 

 今回措置要求を行ったのは、都立学校に勤 めるゲイの男性教員 S さんと、外郭団体に勤務する

FtX（自認する性別が典型的な男女に当てはまらない）の T さん。S さんは、9 歳年上の男性パー

トナーと 27 年間生活を共にし、世田谷区で「パートナーシップ宣誓」（同性パートナーシップ

証明）を行っています。T さんも、法律上は同性のパートナーと一緒に家 族として暮らしていま

す。 

 2020 東京大会を控え、東京都は「五輪憲章」の理念実現などを目指し、性的マイノリティへの

差別を禁止する 規定を盛り込んだ人権条例を、都道府県で初めて制定しました。しかし、法律婚

の夫婦や事実婚の男女カップルが受けられる慶長休暇や育児参加休暇、職員互助 組合が支給する

結婚祝い金、職員住宅での同居といった福利厚生を、パートナーが同性である職員には認めてい

ません。 

 2 人は、男女のカップルであれば法律婚でも事実婚でも利用できる制度をパートナーが同性の

職員に認めないのは差別だとしています。 

 8 月 19 日、2 人は都庁で記者会見を開きました。 

「東京都の職場の中では、依然として、私たちセクシュアルマイノリティに対する差別的な取り

扱いが続いています」 

「仕事はやりがいがあるし、充実してはいます。でも、事実婚をしている男女のカップルであれ

ば、当然のように受けられる様々な休暇制度や福利厚生が、私とパートナーには一切認められて

いません」 

「そうした現実を目の当たりにするたびに、『どんなに一生懸命に働いても、自分は結局ほかの

職員と平等ではなく、差別され続けるのだ』と感じます。非常に虚しい、つらい気持ちをさせら

れ続けています」 

 教員の S さんは、職場でも、家族にもカミングアウトしていません。なぜ今回措置要求を通じ

て声を上げることを決意したのかというと、日々学校で接する子どもたちや次世代への思いから

だそうです。 

https://www.outjapan.co.jp/pride_japan/news/2019/8.html
https://www.outjapan.co.jp/pride_japan/news/50.html


「ずっと自分は自分のことを隠して生きてきて、これからもこのまま行くのかなと思ってはいま

す。でも、学校の生徒たちには自分のことを大切にして生きてほしいと思っています」 

「誰かがこういうことをやらなければいけないのであれば、自分はこういった形で措置要求をし

て、若い人たちが（制度を）使いやすく、生きやすくなればいいなと思っています」 

「同時に、これから都で働きたいと思っている性的マイノリティの若者が、希望を持って就職で

きるような東京都であってほしいという思いがあります」 

「日本の首都である東京都で、職員に平等な処遇を行うことが、その他の自治体に与える影響は

計り知れないほど大きいものです」 

「これから就職しようとする日本全国の性的少数者の若者に対して、大きな勇気と希望を与える

ものに違いないと確信しています」 

  2 人の代理人を務める上杉崇子弁護士は、「都の条例は明確に性的指向や性自認に基づく差別

は禁止すると謳っていますが、都の内部の状況はその内容に反して いると言えます。まず自分た

ちの組織の内部から平等を実現してこそ、条例にふさわしい都市になるのではないでしょうか」

と述べました。 

 都人事委は「内容を審査し、適切に対応する」などとコメントしました。 
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